МБДОУ «Детский сад «Алёнушка» г.Строитель»

Совместное разлечение детей и родителей «Зов джунглей»

Воспитатель АНГОЛЬТ Е.В.

Тема: «Зов джунглей»
Программное содержание: Создавать радостное настроение у детей и родителей от совместной деятельности. Совершенствовать двигательные умения в  непринужденной обстановке, располагающей всех детей к творческой деятельности. Осуществлять преемственность в физическом воспитании детей между детским дошкольным учреждением и семьей. Обогащать родителей знаниями, практическими умениями в организации и проведении досуга с детьми. Прививать любовь к занятиям физической культурой.

Ход развлечения:
Зал празднично украшен. Родители и гости проходят в зал.
Ведущий: Здравствуйте уважаемые взрослые и дети!
Мы рады всем гостям, 

Что выбрали вы время 

И заглянули к нам!

Почаще целою семьей

Вы выходите в свет, 

Людей ведь ближе, чем в семье, 

На целом свете нет!

У нас уже холодно, идут дожди, солнце светит мало, листья почти все облетели. Во всю хозяйничает осень! А вы, знаете, что есть такая страна, где все время лето? Находится она в Южной Америке. Большую часть этой страны занимают джунгли. Ребята, вы знаете, что такое джунгли? Да, это труднопроходимые леса. Кто живет в джунглях? Да, много разных зверей живет в джунглях. Кто такие хищники? А каких зверей называют травоядными? А как вы думаете, кто из них сильней?
Давайте отправимся в джунгли и разрешим этот спор, кто сильней хищники или травоядные! Вперед! Джунгли зовут! 

Что б быть готовыми ко всем трудностям проведем разминку.

Разминка «Барбарики»
Вот мы и готовы к соревнованиям.

Судить  поединок будут наше справедливое жюри:

Председатель жюри: Усевич И.М.

Члены жюри: Мерзликина Н.Я.

                        Рыбенко О.В.
За каждую победу хищникам - кость; травоядным - банан.
1. «Пронеси кокос»- участники становятся парами, в руках две гимнастические палки, на которых лежит мяч. Игроки оббегают ориентир и передают гимнастические палки с мячом, следующим участникам.

В джунглях бедствие начался проливной дождь, нужно спасать детей.
2. «Своя ноша не тянет»- взрослые участники, берет ребенка удобным способом, оббегает ориентир и передает эстафету следующему.

После дождя нет ни тропинок, ни дорог, сплошная вода. Как пройти?

3. «Бег по кочкам»- взрослые перекладывают дощечки, дети перепрыгивают с дощечки на дощечку.
Музыкальная пауза: гимнастический этюд с лентами.
4. «Самый умный»- знание – сила. А не грамотным даже в джунглях тяжело быть. Чтобы дети быстрей уснули, им на ночь рассказывают сказки. Я буду поочередно называть слово, а вы должны продолжить.
- Лисичка-(сестричка),

- Курочка - (ряба),

- Конек - (горбунок),

- Ковер - (самолет),

- Тянут - (потянут),

- Зайчик - (побегайчик),

- Волчек - (серый бочек),

- Солнышко - (ведрышко),

- Гуси – (лебеди),

- Мышка – (норушка).

Молодцы, знаете сказки, значить читаете детям.

5. «Бег в штанах» - взрослые всегда куда – нибудь торопятся, а дети не успевают. Взрослый и ребенок вдевают по одной ноге в штаны, таким образом, оббегают ориентир и передают эстафету следующим.
6. «Кто больше принесет» - всегда нужно иметь запасы еды. Сейчас мы посмотрим, кто больше сделает запасов. Из каждой команды двое взрослые держат обручи. Участники команд пролазят в обручи,  добегают до ориентира, берут один мяч и возвращаются обратно. Кто больше принесет за 30 секунд.
Эстафеты ниши закончены, жюри подводит итог.
 А я приглашаю потанцевать.
 Общий танец «Учитель танцев»

Слово предоставляется жюри.

Награждение.
Всем спасибо за вниманье,
За задор и звонкий смех,

За огонь соревнований,

Обеспечивший успех.

Вот настал момент прощанья.

Будет краткой моя речь.

Говорю всем «До свиданья!»

До счастливых новых встреч!

