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1.Информационный раздел

1.1. Условия возникновения опыта

Ежегодно  на дорогах российских городов гибнут сотни маленьких детей, многие получают ранения, которые отрицательно влияют на всю их дальнейшую жизнь. Среди этих детей процент дошкольников составляет небольшую часть. Связано это с тем, что они, как правило, на дороге находятся вместе со взрослыми. По прогнозам Всероссийской организации здравоохранения количество пострадавших в дорожно-транспортных происшествиях в ближайшие годы будет расти.
 Поэтому в своей работе основы дисциплинированного поведения детей я стараюсь закладывать именно в дошкольный период развития.
Работая по программе «Безопасность» Н.Н.Авдеевой, О.Л.Князевой и Р.В.Стеркиной, я убеждаюсь, что значение воспитательно-профилактической работы с детьми дошкольного возраста для формирования отношения к правилам безопасного поведе​ния на улицах переоценить невозможно. По данным психологов, в возрасте от 3 до 7 лет дети осваивают правила поведения и отношения между людьми в процессе ролевых игр. Доказано, что в этом возрасте чтение сказок и историй, проведение игр и специально организованных занятий в форме игры являются для ребенка не только развлечением. Играя, ребенок усваивает социальные нормы, правила поведения, модели реагирования и активности в  разных   ситуациях. Именно поэтому профилактическая работа с детьми дошкольного  возраста заключается  не столько  в формировании знаний правил безопасного поведения на улице (это содержание, основа сюжетной игры), сколько в выработке правопослушного поведения, дисциплинированности и соблюдения осто​рожности на улице.
Ребенок дошкольного возраста на дороге обычно находится под присмотром взрослых. И само по себе знание правильного перехода или поведения еще не так важно, как формирование представлений ребенка о том, что правила помогают людям быть здоровыми, что они служат порядку, являются помощниками в разных ситуациях.
Большинство дорожно-транспортных происшествий, в которые дети  попадают по собственной неосторожности, происходит не потому, что они не знают правил безопасного поведения на дороге, а потому что, не привыкли или не хотят их выполнять. Кроме того, дети часто забывают об этих правилах, а младшие подростки часто даже бравируют тем, что они «смелые», и намеренно не подчиняются требованиям взрослых.
Поэтому в своей работе я стараюсь, чтобы мои воспитанники с дошкольного возраста усвоили, что дорога несет потенциальную опасность, которой мож​но избежать, если выполнять правила, быть дисциплинированным и внимательным (как и в других сложных ситуациях). Основное положение, которое я последовательно реализовываю в профилактической работе, это - жизнь в городе (в семье и в детском саду) происходит по правилам; правила бывают разные, но все они помогают людям и поэтому их следует выполнять. Это положение является ключевым в моей воспитательной работе с дошкольниками.
Традиционно разного рода пособия направлены именно на формирование у дошкольников знаний о правилах перехода дороги, запрещающих и разрешающих знаках, разметке дороги, о сигналах светофора и др. Такие знания полезны. Они часто даются в стихотворной форме и в форме сказок, инсценировок, ярких иллюстраций. Но не менее важно заложить у ребенка основы законопо​слушности, сформировать в нем желание выпол​нять правила, закрепить ценность этих правил, которые существуют для повышения безопасности всех людей. 
Выбранная мною тема опыта «Профилактика и предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма через разные виды деятельности» не случайна, т.к. приучение детей к соблюдению социальных норм, правил, требований, формирование дисциплинированности в целом - становится предметом моего внимания.
1.2. Обоснование актуальности и перспективности опыта
Повседневная жизнь обычного гражданина таит множество опасностей. Обеспечение безопасности себя и своих детей становится все актуальнее. На мой взгляд, решение этой проблемы только одно – с раннего дошкольного возраста научить детей поступать в соответствии с нормами безопасности. Ведь, научившись бережно относиться к своей жизни, они будут воспринимать чужую как безусловную ценность.
С развитием техники в нашей стране, как и во всем мире,  увеличивается количество дорожно-транспортных происшествий.

Чаще это связано с невыполнением Правил дорожного движения: ведь ребенку трудно понять, что такое тормозной путь, время реакции водителя или транспортный поток. Дети часто страдают от непонимания той опасности, которую представляет собой автомобиль.

Во многом безопасность пешехода зависит от соблюдения им правил поведения на улице. В сложной ситуации, при появлении опасности взрослого человека иногда выручают инстинкт самосохранения, ловкость, быстрота реакции. К сожалению, малыши не обладают этими качествами  в полной мере и, оказавшись в критической ситуации, не могут моментально принять правильное решение.

Именно в дошкольном возрасте закладывается фундамент жизненных ориентировок в окружающем, и все, что ребенок усвоит в детском саду, прочно останется у него навсегда. Поэтому учить детей дорожной грамоте, культуре поведения в общественном транспорте следует с самого раннего возраста.

1.3. Противоречия опыта
Связывая свою работу воспитателя с предупреждением детского дорожного травматизма, я столкнулась с противоречиями:
· между знаниями родителями правил поведения на дороге и не соблюдением этих правил в повседневной жизни;

· между желанием приобрести дидактические игры, пособия и реальной невозможностью купить из-за ограниченности материальных средств;

· между полученными детьми знаниями в дошкольном возрасте и намеренным неподчинением в младшем школьном возрасте.

1.4. Ведущая педагогическая идея

Учение без принуждения основанное на подлинном интересе и учете возрастных особенностей дошкольников по формированию у них необходимых представлений, умений и навыков о безопасном поведении на улицах и дорогах.
1.5. Новизна опыта
Система деятельности по овладению детьми базовыми правилами поведения на дороге определяется понятиями «сотрудничество» и «взаимодействие» и представляет целенаправленную работу по данной тематике. 
1.6. Теоретическая база

Комплексной программой, по которой работает наш детский сад, является программа «Детство» под редакцией В.И.Логиновой и так как, к сожалению программы обучения дошкольников безопасному поведению на дороге, согласованной с Госавтоинспекцией и адаптированной к современным условиям дорожного движения нет, дополнительно используем программу «Безопасность» Н.Н.Авдеевой, О.Л.Князевой и Р.В.Стеркиной. Базовым для меня стал раздел программы «Ребенок на улице». В нем рассматриваются проблемы безопасного поведения во дворе, на улице, в общественном транспорте. В пособии описывается целостный педагогический процесс, который разворачивается на занятии, в играх детей, на прогулке, затрагивая отдельные режимные моменты. Особенность содержания предлагаемых материалов заключается  в важной роли положительного примера со стороны взрослых и необходимости постоянных контактов между педагогами и родителями.

В  методическом пособии под редакцией Главного государственного инспектора безопасности дорожного движения Российской Федерации генерал-лейтенанта милиции В. Кирьянова «Профилактика детского дорожного травматизма» я изучила проблему детского дорожного травматизма, вопросы  организации и содержания образовательного процесса по основам безопасности дорожного движения для дошкольников. Познакомилась с типичными ошибками в трактовке правил дорожного движения и недостатки в методическом обеспечении профилактической деятельностью.

Рассмотрела программу Т.И.Даниловой «Светофор». Целью этой программы является формирование навыков безопасного поведения на дорогах. В ней излагаются содержание и технология работы по обучению детей от 3 до 7 лет Правилам дорожного движения; примеры занятий; тематический план, который позволяет правильно разделить объем материала на количество предполагаемых занятий; методические рекомендации помогают понять содержание, направление и специфику занятий по обучению детей дошкольного возраста Правилам дорожного движения. А в  приложении можно найти игры, стихи, пословицы, поговорки по данной проблеме. 
Основные методические советы по организации и методике проведения занятий, дидактических игр, прогулок, примерные сценарии развлечений я нашла в пособиях Л.Вдовиченко, Н.Извековой, Ф.Майоровой, Л.Поддубной, Т.Саулиной, О.Старцевой, О.Чермашенцевой.
2. Технология опыта 

2.1. Цель опыта

Работая по проблеме предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма, поставила перед собой цель:

создать условия для формирования у дошкольников устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах через внедрение комплексной системы образовательно-воспитательной работы по профилактике  детского дорожно-транспортного травматизма среди дошкольников в разных видах деятельности и специально организованных циклов занятий (кружковая работа).
2.2. Задачи опыта

Выделила основные задачи:

· создать условия для обучения детей правилам безопасного поведения на дороге;

· формировать у дошкольников устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил дорожного движения (ПДД);

· отслеживать уровень знаний и умений в начале и конце учебного года;

· применять современные формы, методы обучения и воспитания, направленные на предупреждение несчастных случаев с детьми на улицах и во дворах;

· формировать у родителей устойчивый интерес к безопасности детей как участников дорожного движения, привлекать взрослых к совместной деятельности  с детьми;

· повышение компетентности педагогов в работе с детьми по проблеме;

· использовать возможности ДОУ и материально-технический потенциал для обучения и воспитания грамотных участников дорожного движения.
Предполагаемый результат заключается в привитии у дошкольников устойчивых навыков безопасного поведения в любой дорожной ситуации.

2.3. Направление работы
Определила направление работы:

I. Взаимодействие педагога с детьми:
· обучающие и развивающие занятия, беседы;

· кружковая работа «Светофорик»

· целевые прогулки;

· индивидуальная работа;

· праздники и развлечения.
II. Взаимодействие педагога с родителями по профилактике и предупреждению детского дорожного травматизма:

· беседа – ознакомление с программными требованиями по ознакомлению детей с правилами  поведения на дорогах;

· анкетирование родителей на тему: «Я и мой ребенок на улицах города»;
· родительское собрание на тему: «Правила дорожные знать каждому положено!»;

· привлечение родителей к созданию условий для организации работы по предупреждению детского дорожного травматизма.

III. Распространение опыта работы среди коллег:
· консультация для воспитателей «Игры – тренинги на развитие у дошкольников навыков безопасного поведения»;

· ознакомление педагогов с программой обучения детей дошкольного возраста Правилам дорожного движения «Светофор» Т.И. Даниловой;

· показ открытых мероприятий по профилактике ДДТ: занятие по ОБЖ «В гостях у Светофора»,  занятие по ознакомлению с окружающим «Буратино в городе Дорожных знаков», развлечение «Путешествие в страну Трехглазки»;
· выступление на районном методическом объединении на тему «Организация работы в ДОУ по предупреждению дорожно-транспортного травматизма».
IV. Мониторинг реализации основных направлений (I, II, III) по профилактике и предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма:
· уровень усвоения программных требований детьми в соответствии с возрастом;

· анализ  сводок по ДТП с участием моих воспитанников, посещающих школьные образовательные учреждения;

· работа с родителями (анкетирование);

· самоанализ эффективности используемых методов и приемов в работе педагога с детьми.

2.4. Этапы формирования опыта

1 этап - Информационно-аналитический.

· Изучила программу Т.И.Даниловой «Светофор», методические пособия по данной тематике.

· Проанализировала наличие пособий, дидактических и настольных игр.

· Составила список методической литературы по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма.

· Сравнила две программы «Светофор» Т.И.Даниловой и «Безопасность» Авдеевой Н.Н., Князевой О.Л., Стеркиной Р.В. с целью выбора наиболее эффективных форм и методов работы по проблеме.
· Посетила районную библиотеку.

· Пополнила свою библиотеку методической литературой по профилактике и предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма.

· Определила перспективу работы по профилактике и предупреждению детского дорожно-транспортного  травматизма.

· Определила цели и задачи учебно-воспитательной работы.

2 этап. Внедрение в практику. 
· Составила перспективный план «Знакомство детей с правилами дорожного движения» для второй младшей, средней и старшей групп.

· Оборудовала с помощью родителей в группе уголок для ознакомления с правилами дорожного движения, макет дороги, стенд для родителей «Школа пешеходных наук»; приобрели действующий светофор,  купили настольные игры по теме; пошила костюм светофора.

· Организовала работу кружка «Светофорик» как факультатив (1 раз в неделю со всей группой детей).

Всем нам известно, что самое ценное – это здоровье и жизнь ребенка, поэтому в детском саду вопросу безопасности детей на улицах и дорогах города необходимо уделять большое внимание.
Как рассказать дошкольникам о правилах дорожного движения? Как такую серьезную и жизненно важную информацию представить в доступной их пониманию форме и научить пользоваться ею в различных ситуациях? Конечно в виде игры, но игры поучительной. С каждого игрового занятия и досуга дети обязательно должны вынести определенный урок, который запомнится им, будет применяться в нужный момент и, конечно, поможет сохранить жизнь и здоровье.
Главная цель воспитательной работы по обучению детей основам безопасности  дорожного движения заключается в формировании у них необходимых умений и навыков, выработке положительных, устойчивых привычек безопасного поведения. Для ее решения осуществляю воспитательный процесс через непосредственное восприятие дорожной среды во время целевых прогулок, где дети наблюдают движение транспорта и пешеходов, дорожные знаки, пешеходные переходы. А также в процессе специальных развивающих и обучающих занятий по дорожной тематике.

Особенно важно развить в детях такие навыки и привычки, как сознательное отношение к своим и чужим поступкам, т.е. понимание ребенком того, что является правильным или неправильным. Также большое значение имеет формирование у дошкольника привычки сдерживать свои порывы и желания (например, бежать, когда это опасно, и т.д.).

Воспитывая своих малышей, применяю такие методы, как внушение, убеждение, пример, поощрение, упражнение. В этом возрасте дети особенно хорошо поддаются внушению. Поэтому я стараюсь им  внушить, что выходить за пределы детского сада нельзя. На улице можно находиться только с взрослым и обязательно держать его за руку. 
Особенно важен в моей работе  принцип наглядности, который традиционно применяется в работе с дошкольниками, когда они должны сами все увидеть, услышать, потрогать и тем самым реализовать стремление к познанию.
Каждое из занятий имеет свои цели и задачи. Например, занятие  «В гостях у Светофора» имеет такие задачи:
· Познакомить детей с элементарными правилами дорожного движения, с работой пешеходного светофора, закрепить знания о назначении трехсекционного светофора.
· Учить решать проблемные ситуации, в которых оказались невнимательные пешеходы; рассказывать, отвечать на вопросы, внимательно слушать.

· Развивать умение изготавливать из готовых частей светофор; развивать внимание, мелкую моторику рук, выразительность речи.

· Воспитывать в ребенке грамотного пешехода.

Учитывая, что дошкольники имеют разный уровень индивидуального развития, предлагаю им задания с учетом их интересов и возможностей, использую в практике дифференцированный подход к детям. Так в развлечении «Путешествие в страну Трехглазки» осуществлялся дифференцированный подход к детям в игре «Подумай, выбери, объясни». В ходе этой игры мальчики определяли место знака, предназначенного для водителей, а девочки для пешеходов. В задании «Составь транспорт из частей» предлагала детям с высоким уровнем развития карточки, разрезанные на 6-8 частей, а более слабым детям на 4 части. 
При переходе из одной возрастной группы в другую дети должны иметь определенные знания по основам безопасного поведения на улице. Поэтому начинаю обучение дошкольников по данной теме уже с младшего возраста, постепенно наращивая знания дошкольников таким образом, чтобы они могли ориентироваться на улице и четко знали правила дорожного движения.

В младшей группе для лучшей наглядности, стараюсь проводить занятия во время прогулок. Показываю детям тротуар, проезжую часть, объясняю их значение. Дети узнают, кого называют водителем, пешеходом, пассажиром. Также малыши наблюдают за движением транспорта, пешеходов, учатся различать транспортные средства по названию и величине (большой/маленький): легковой автомобиль, автобус, грузовик и др. Стараюсь объяснить детям насколько настоящие автомобили опаснее по сравнению со знакомыми им игрушечными.
На занятиях в группе прибегаю к наглядному моделированию дорожных ситуаций. Наилучший способ – это подталкивать дошкольников  к играм с машинками, в ходе которых они вслух проговаривают каждое действие (автомобиль развернулся, увеличил скорость, дал задний ход и т.д.).

Для развития правильной ориентации детей в пространстве и времени обучаю определять местонахождение предметов (справа, слева, впереди, сзади, наверху, внизу), их размеры, а также учу сравнивать предметы по этим параметрам. (Занятие по математике «В гостях у Топтыжки»). 

Также в своей работе использую дидактические игры, в ходе которых малыши учатся различать красный и зеленый цвета. Так при проведении игры «Красный – зеленый» говорю детям: «Мы пойдем в гости к бабушке. Если я показываю зеленый кружок, мы шагаем, а если красный – стоим на месте. Объясняю детям, что двухцветные светофоры предназначаются только для пешеходов. (Желательно сначала показать им светофоры с кружочками, затем – с цветными человечками). Дети усваивают, что цвета человечков соответствуют разрешительному и запретительному сигналам светофора.
На прогулках с детьми среднего дошкольного возраста начинаю обучение ориентированию на местности с территории детского сада. Объясняя, что самостоятельно выходить за ее пределы нельзя. 

На прогулках за территорией ДОУ расширяю знания дошкольников о транспортных средствах, их видах и особенностях. Показываю те части улицы, где пешеходы находятся в безопасности: тротуар, пешеходные переходы, по которым, держась за руку взрослого можно переходить проезжую часть.

Вместе с детьми рассматриваем иллюстрации и макет действующего трехсекционного светофора, уточняем назначение его световых сигналов для пешеходов и водителей. В объяснениях использую иллюстративный материал: книги, плакаты, картинки, где изображены опасные ситуации, а также указания по поведению рядом с проезжей частью. Для закрепления знаний детей использую дидактические игры «Умные машины», «Найди свой цвет», Хорошо – плохо», «Собери светофор», «Лото осторожностей», «Как избежать неприятностей», «Лото пешехода» и др.

Дорожное движение требует от ребят большого внимания, поэтому значительное место я отвожу играм на развитие внимания («Что изменилось?», «Кто позвал?», «Кто ушел?», «Сделай, как было»).

 В старшей группе продолжаю детей знакомить с особенностями дорожного движения транспорта и пешеходов. Ребята изучают азбуку улиц и дорог. Сюда входят понятия: «проезжая часть», «дорожные знаки», «тротуар», «пешеходная дорожка», «светофор», «перекресток», «специальный транспорт» и т.д.
Во время прогулок обращаю внимание детей на правильные и неправильные действия пешеходов. Анализируем с детьми, почему их действия опасны и что нужно делать, чтобы быть в безопасности.

Используя игрушечный транспорт и куклы-пешеходы,  наглядно показываю движение транспортных средств: больших, грузовых автомобилей, автобуса, легковых автомобилей, мотоциклов, которые не видны за большим транспортом. Объясняю, что если пешеход переходит дорогу в неположенном месте, он не видит, что за большим транспортом может ехать мотоцикл, легковая машина на большой скорости. В свою очередь, водитель автомобиля (мотоцикла) тоже не видит пешехода, если он переходит дорогу в месте закрытого обзора. В результате происходят наезды.
В этом возрасте уделяю большое внимание ознакомлению детей с дорожными знаками. Начинаю работу со знаков для пешеходов: информационно-указательные: «Пешеходный переход», «Подземный пешеходный переход», «Наземный пешеходный переход», «Место остановки автобуса и (или) троллейбуса»; запрещающие знаки: «Движение пешеходов запрещено», «Движение на велосипедах запрещено»; знаки сервиса: «Больница», «Телефон», «Пункт питания». Обращаю внимание, что предупреждающие знаки «Пешеходный переход», «Дети» предназначены только для водителя.
В подготовительной группе знания детей о Правилах дорожного движения уже систематизируются. На занятиях знакомлю их с новыми для них правилами поведения пешеходов и пассажиров (переходить улицу только по пешеходному переходу, идти шагом, быть внимательными и взаимно вежливыми; ожидать пассажирский транспорт на посадочных площадках; уступать места пожилым и малышам и т.д.). Разъясняю детям, как важно будущим школьникам не только знать, но и выполнять Правила дорожного движения, когда они самостоятельно будут ходить  по улицам города.

Для развития внимания, памяти детей старшего дошкольного возраста провожу многочисленные дидактические игры: «Скажи, что запомнил», «Найди по схеме», «Что изменилось?», «Найди, о чем расскажу», «Найди, где спрятался знак» и др.
Как показала практика, успех обучения детей правилам безопасного поведения на дорогах и улицах возможен только при условии тесного взаимодействия детского сада и семьи. Ведь именно родители являются для ребёнка непосредственным образцом поведения на улице: «Ребёнок учится тому, что видит у себя в дому: родители пример ему» С.Брант.

В  ДОУ ведется активная работа  в данном направлении. Анкетирование родителей дало возможность спланировать тематику родительских собраний с приглашением инспектора по пропаганде безопасного движения, бесед, консультаций, содержание папок передвижек. Создан информационный стенд для родителей.
Ежегодно принимаем участие в районном конкурсе «Зеленый огонек». Результаты участия:

 2007 г. – грамота за участие в рамках смотра – конкурса «Зеленый огонек»,

2008 г. – II место в номинации «За безопасность дорожного движения»

               II место в номинации «Инновационный проект интегрированного занятия «Дорога и мы».
В результате проводимой работы можно отметить, что совместная работа детского сада, семьи даёт возможность познакомить дошкольников с основными правилами дорожного движения, воспитывать культуру поведения на улице, учить адекватно вести себя в опасных ситуациях, быть самостоятельными, ответственными за своё поведение. Я уверена, что знания «дорожной грамоты», приобретённые в детском саду помогут будущим первоклассникам стать более дисциплинированными и самостоятельными. 
3 этап. Представление опыта.
На протяжении 5 лет практики работы неоднократно участвовала в работе круглого стола с коллегами, проводила:

· консультацию – практикум для  педагогов ДОУ «Игры – тренинги на развитие у дошкольников навыков безопасного поведения»

· участвовала в работе районного методического объединения воспитателей. Выступала с сообщением по теме:  «Организация работы в ДОУ по предупреждению дорожно-транспортного травматизма» (август 2009); показывала развлечение «Путешествие в страну Трехглазки» (март, 2010)

· написала статью «Правила дорожные знать каждому положено!» в газету «Победа»
· открытое занятие для педагогов ДОУ «В гостях у Светофора».

· индивидуальные беседы с коллегами и родителями (с теми, кого наиболее волнует данная проблема)

· участвовала в конкурсе «Зеленый огонек» (2006), проводимый в ДОУ по профилактике и предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма, где стала лауреатом.
2.5. Формы и методы учебно-воспитательной работы
Формы обучения:

- занятия,

- беседы,

- игры (дидактические, подвижные, сюжетно- ролевые)

- игровые тренинги,

- решение проблемных ситуаций,

- экскурсии,

- прогулки,

- развлечения,

- кружковая работа.

Использую демократический стиль общения, педагогическая оценка – положительная. На занятиях использую разные формы деятельности: решение проблемных ситуаций, пальчиковую гимнастику, физкультминутки, беседы, игры и т.п.; частая смена деятельности не вызывает утомления, активизирует процессы восприятия, произвольного внимания и памяти.
Методы:

- информационно – рецептивный,

- метод проблемного обучения,

- практический,

- наглядный,

- словесный,

- игровой,

- аналитический.

2.6. Трудоемкость опыта

Трудоемкость заключается в том, что:

· нет специальной программы по обучению дошкольников безопасному поведению на дорогах, согласованной с Госавтоинспекцией и адаптированной к современным условиям дорожного движения;

· проблема обучения детей безопасному поведению на дорогах носит двойной характер. С одной стороны, учебные программы требуют от воспитателя изучения с детьми Правил дорожного движения. С другой стороны, даже знание правил не гарантирует малышу безопасности на дороге;
· невозможность у  детей закрепить знания, полученные на занятиях  в повседневной жизни из-за отсутствия в нашем городе светофоров, подземных и наземных пешеходных переходов, регулировщика;

· сейчас есть в продаже настольные игры, дорожные знаки, модели транспорта, но невозможно его купить из-за ограниченности материальных средств.
3. Результативность
За последние годы работы были получены положительные результаты мониторинга обучению правилам безопасного поведения на дорогах.  Для проведения диагностической работы  по определению уровня развития использовала критерии, разработанные педагогом-психолом Н.В.Сазурановой.
На основе количественных данных (см. приложение) составила диаграмму.

Динамика

уровня развития знаний дошкольников по правилам дорожного движения
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Для мониторинга по реализации опыта работы по теме: «Профилактика и предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма через разные виды деятельности» использовала следующие методы контроля:

- анкетирование родителей и педагогов

- анализ работы с детьми по данной теме

- изучение уровня развития воспитанников.

Периодичность контроля: входящий, текущий, итоговый.
Формы контроля:

- индивидуальный (дети, родители, педагоги);

- обобщающий (изучение параметров группы)

- самоконтроль.

Решение по результатам мониторинга:

· Выступление на педагогическом совете ДОУ.

· Показ открытых мероприятий для коллег, родителей.

· Выступление на РМО воспитателей младших, средних групп.

· Выступление на родительском собрании.
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Приложение 1.

Развлечение с детьми среднего дошкольного возраста

Тема: «Путешествие в страну Трехглазки»

Цель: Закрепить знания детей о безопасном поведении на улицах и дорогах, правилах дорожного движения, дорожных знаках; закрепить умение детей применять полученные знания о правилах   дорожного движения в играх, инсценировке;

развивать внимание, быстроту реакции, логическое мышление;

формировать положительное эмоциональное настроение детей;

воспитывать в детях чувство сотоварищества, умение прийти на помощь.

Предварительная работа: дать элементарные знания о работе регулировщика, объяснить детям слова «проспект», «бульвар».

Ход развлечения:

Дети под вступление к песне В.И. Шаинского «Вместе весело шагать» заходят в зал. Заходит регулировщик в форме (костюм, портупея, фуражка, белые перчатки, в руке жезл). Он поет:

Регулировщик: Вместе весело шагать по просторам,

По просторам, по просторам.

И, конечно, припевать лучше хором.

Лучше хором, лучше хором.

Спой, нам песню перепелка, перепелочка,

Раз иголка, два иголка – будет елочка,

Раз дощечка, два дощечка – будет лесенка,

Раз словечко, два словечко – будет песенка.

Напевая, он дирижирует, ребята подпевают.

Регулировщик: Здравствуйте, ребята! Вы очень дружно подхватили песню, значит, вы очень любите  путешествовать. И я вас приглашаю сегодня совершить необыкновенное путешествие – путешествие в сказку. Это путешествие познакомит вас с жителями Королевства Трехглазки и научит мудрости их обычаев. Я помогу вам совершить это путешествие. 

Регулировщик: Давайте решим, на чем можно путешествовать. На легковом автомобиле можно?

Дети: Можно.

Регулировщик: Но в него мы все не войдем, нас много. На грузовом автомобиле можно?

Дети: Нет

Регулировщик: Почему нельзя?

Дети: Потому что он перевозит грузы, а не людей

Регулировщик: А на этом транспорте можно? (Показывает автобус). Правильно, можно. Это автобус – он перевозит людей.

Садитесь автобус. Он отвезет нас в эту страну короля Трехглазки.

Песня «Веселые путешественники»
1-й куплет:

Мы едем, едем, едем

В далекие края.

Хорошие соседи, 

Счастливые друзья.

Нам весело живется.

Мы песенку поем.

А в песне той поется

О том, как мы живем.

Припев:

Красный свет – стоп езда

Для водителя тогда!

 И для пешехода

Он не для прохода.

Светофор стоит мигая

Всем в движеньи помогая.

2 куплет:

Когда живется дружно,

Что может лучше быть?

И ссориться не нужно,

И можно всех любить.

А если нас увидит 

Иль встретит кто-нибудь,

Друзей он не обидит,

Он скажет: «В добрый путь!»

Припев: 

Свет зеленый – тра-та-та!

Для водителей езда.

И для пешехода

Он для перехода

Светофор стоит мигая,

Всем в движенье помогая. 
Регулировщик: Итак, мы с вами в королевстве Трехгзлазки с его необыкновенными жителями. А кто из вас знает о самом короле, о чудесной силе его волшебных глаз? Прошу подойти ко мне и рассказать для всех.

Дети читают стихи:Ты переходишь улицу – 

Остановись на миг.

Стой тихо и спокойно,

Сигналов жди моих.

Тормози скорей, шофер!

Красный глаз горит в упор.

Вид он грозный напускает,

Дальше ехать не пускает.

Желтый вспыхнул вслед за ним – 

Постоим, повременим.

Желтый свет – предупрежденье.

Жди сигналов для движенья!

А за ним зеленый глаз

Вспыхнул впереди.

Скажет он препятствий нет,

Смело в путь иди!Регулировщик: Спасибо, ребята! Вы хорошо знаете настроение короля Трехглазки, поэтому готовы к проверке!

Игра на внимание «Красный, желтый, зеленый» 

На светофоре – красный свет!

Опасен путь – прохода нет!

А если желтый свет горит –

Он приготовься, говорит.

Зеленый вспыхнул впереди –

Свободен путь – переходи. В игре все дети – «пешеходы». Когда регулировщик показывает на светофоре желтый свет, то все выстраиваются в шеренгу и готовятся к движению, когда зажигается зеленый свет – можно ходить, бегать, прыгать по всему залу; при красном свете – все замирают на месте. Ошибившийся выбывает из игры.

Регулировщик: В королевстве Трехглазки имеют свои правила шофер и пешеход. С основными из них  мы сейчас познакомимся. Вы, ребята, будете отвечать хором.

Игра «Доскажи словечко»

И проспекты, и бульвары,

Всюду улицы шумны,

Проходи по тротуару 

Только с …..
Дети: С правой стороны.

Регулировщик: Если ты спешишь в пути

Через улицу пройти,

Там иди, где весь народ,

Где есть надпись….

Дети: Переход 

Регулировщик:  Если ты спешишь в пути

Через улицу пройти,

Помни, Коля, Галя, Сева,

Что смотреть надо…

Дети: Налево 
Регулировщик: Как дойдешь до середины,

Помни, Толя, Оля, Клава,

Что смотреть нужно…

Дети: Направо!

Регулировщик: Молодцы, ребята! А теперь мы закрепим эти правила. Повторяйте движения за мной.

Пальчиковая игра «Правила»

Там, где шумный перекресток,

(идут по кругу, останавливаются)

Где машин не сосчитать,

(поочередно загибают пальцы на обеих  руках)

Перейти не так уж просто,

Если правила не знать.

(маршируют на месте)

Пусть запомнят твердо дети:

Верно поступает тот

(показывает указательный палец правой руки, остальные пальцы сжаты в кулак)
Кто лишь при зеленом свете

(хлопки в ладоши)

Через улицу идет!

(Маршируют)

В зал под музыку заходит Антошка.

Антошка: Привет, ребятишки, девчонки и мальчишки!

                   Здесь кругом мои друзья, очень рад вас видеть я. 

А вы меня узнали? Я Антошка. Я тоже живу в стране короля Трехглазки.

А про какие это правила вы говорили?

Дети: Правила дорожного движения.

Регулировщик: А ты Антошка, знаешь эти правила?

Антошка: А мне правила движенья знать уж вовсе ни к чему,

Они скучные такие, и без них я все пойму.

Поет песенку – диалог на мотив песни «Антошка»

Антошка: Дили-дили, трали – вали,

Мы о правилах движенья

Никогда и не слыхали – 

Парам – пам-пам, парам – пам-пам.

Дети: Антошка, Антошка,

Внимательней немножко.

Иначе машина 

Тебе отдавит ножку.

Антошка: Дили-дили, трали – вали,

Вашим глупеньким советом 

Я воспользуюсь едва ли .

Парам – пам-пам, парам – пам-пам.

Антошка делает вид, что играет в какую-то игру.

Дети: Антошка, Антошка,

Играть же здесь опасно.

Ты жизнью рискуешь

По-глупому, напрасно.

Антошка: Дили-дили, трали – вали,

Вашим глупеньким советом… 

В этот момент появляется ребенок с рулем в руках. Антошка пытается убежать от него

Антошка: Ой-ой-ой!

Дети: Как можно, как можно 

Быть так не осторожным?

На мостовой играться 

Ведь вовсе не возможно.

Антошка: Дили-дили, трали – вали,

Мне больницу и уколов

Миновать теперь едва ли.

Парам – пам-пам, парам – пам-пам.

Регулировщик: Делаю ребятам, 

Предостережение:

Никогда не забывайте

Правила движения.
Регулировщик: Антошка а эти ребята знают правила движения и сейчас научат и тебя.         Игра «Ответь правильно»
1. Почему опасно разговаривать при переходе улицы?

Если ты, переходя, будешь разговаривать, -

Можешь быстро угодить в дорожную аварию.

2. Можно ли играть у дороги с мячом?

Надо помнить ежечасно: у дорог идти опасно!

Надо место выбирать, где не страшно поиграть.

3. Можно ли бежать при переходе улицы?

Перед быстрою машиной

Никому нельзя бежать!

У дороги надо маму

Крепко за руку держать!

4. Какая опасность грозит вам, когда выбегаете из-за кустов?

Из-за кустов бежать опасно,

Выскочишь беде навстречу.

Осмотрюсь – все станет ясно,

Все машины я замечу.

5. Можно ли переходить дорогу там, где нет перехода?

Если перехода нет,

Дай друзьям своим совет,

Поспеши предупредить:

Здесь нельзя переходить.

6. Почему опасно выходить на проезжую часть улицы из-за стоящего транспорта?       Из-за стоящей машины

Выскочить может другая.

Чтоб не попал под шины,

Помни – опасность большая.

Антошка: Спасибо, ребята! Вы многому меня научили. А теперь мне пора.

Регулировщик:  А мы сейчас проверим, как вы знаете жителей королевства Трехглазки – дорожные знаки.

Игра «Кубик будет очень рад – если ты узнаешь знак».

Регулировщик: Жители этого королевства передвигаются  на различных видах  транспорта.  А какой это транспорт вы узнаете, если сможете собрать эти картинки.

Игра «Собери транспорт из частей»

Регулировщик: А сейчас я предлагаю вам поиграть еще в одну игру, которая называется «Подумай, выбери, объясни». Вам нужно определить какого знака здесь не хватает. (Задание отдельно для девочек и для мальчиков)

Игра «Подумай, выбери, объясни»

Регулировщик: Наше путешествие по королевству Трехглазки подходит к концу. Я с удовольствием вручаю вам небольшие сувениры, за то, что вы знаете правила дорожного движения. А сейчас прошу всех занять свои места в поезде. И с веселой песней мы отправляемся  домой: 

Мы ехали, мы пели,

И с песенкой смешной

Все вместе как сумели 

Приехали домой.

Нам солнышко светило,

Нас ветер обвевал,

В пути не скучно было 

И каждый подпевал: 

Припев: 

Желтый свет – тра-та-та!

Всем внимание тогда!

Светофор мигает,

Людям помогает.

Знайте правила движенья,

Как таблицу умноженья!
Регулировщик: Вы жизнь свою оберегайте

И правила дорог не нарушайте.

Не зря говорит русский народ,

Что береженого Бог бережет!
Приложение 2

Конспект занятия с детьми среднего дошкольного возраста 

Тема:  «Буратино в городе дорожных знаков»

Цель:  Познакомить детей с предупреждающими, запрещающими и указательными дорожными знаками; учить различать знаки.
Закрепить знания детей о безопасном поведении на улицах и дорогах, правилах дорожного движения, различных видах транспортных средств.

Развивать внимание, логическое мышление, ориентировку на плоскости.

Воспитывать желание помочь сказочному герою.
Ход занятия:
Приветственная игра «Здравствуйте!»

Здравствуйте, девочки!               В-ль приветственно машет рукой

Здравствуйте!                               Девочки поднимают руку вверх и машут ею

Здравствуйте, мальчики!            В-ль приветственно машет рукой 

Здравствуйте!                               Мальчики поднимают руку вверх и машут ею

Солнышко, здравствуй!               Все поднимают руки вверх

Здравствуй! Здравствуй!             Скрещивают прямые руки над головой

День такой прекрасный!             Протягивают прямые руки вперед

Здравствуй! Здравствуй!              Хлопают в ладоши

Хорошо под солнышком           Поднимают руки вверх, встают на носочки и Мы растем,                                    тянутся как можно выше

Здоровей становимся                 Сжимают пальцы в кулаки, прижимают руки С каждым днем!                          к плечам и разводят в стороны

Воспитатель: Я очень рада всех Вас сегодня видеть. Давайте встанем в круг и подарим друг другу своё хорошее настроение. А вам свои улыбки дарят сегодня ещё и  солнышко, и весенняя травка, и первые цветы. А теперь присаживайтесь на стульчики.

Воспитатель:
Один сказочный герой

Плохо вел себя порой.

Он уроки забывал,

Правила не признавал.

 И дурное поведение

 Принесло лишь огорчение.

 Звучит вступление к песне «Буратино», в зале  появляется Буратино.

Буратино:

Я всем известный Буратино!

С ребятами всегда дружу. 

Но среди дорожных знаков

Я друзей не завожу. 
Я так люблю похулиганить

На красный свет перебежать, 

И по проезжей части даже
Могу спокойно погулять. 

Меня не воспитали, 

Мне правил не читали,

На знаки я и не гляжу — 

Где захочется, хожу. 

Пошалить хочу немного, 

Побегу я на дорогу.
Воспитатель: Буратино, разве ты не знаешь, что на дороге так вести себя нельзя. Мы с ребятами сейчас расскажем тебе, что может с тобой произойти, если ты не будешь соблюдать правила дорожного движения.

Пальчиковая игра «Скверная история»

Движеньем полон город – 

Бегут машины в ряд.

(хлопки в ладоши)

Цветные светофоры

(поднимают руки вверх)

И день, и ночь горят.

(сжимают кулаки,  разжимают)

И там, где днем трамваи

Звенят со всех сторон

(складывают пальцы щепотью, встряхивают ими)

Нельзя ходить зевая,

(зевают, похлопывая ладонью рот)

 Нельзя считать ворон.

(пересчитывают с помощью указательного пальца воображаемых ворон)

Свернул водитель круто, 

(крутят воображаемый руль)

Вспотел как никогда.

( вытирают рукой лоб)

Еще б одна минута – 

(показывают один палец)

Случилась бы беда.

(прикладывают ладони к лицу, качают головой)

Буратино (испуганно). Ой-ей-ей! Я не хочу, чтобы со мной случилась беда. Как же мне узнать про эти правила и про все дорожные знаки?

Воспитатель. Мы  поможем тебе, Буратино. Мы отправимся  с тобой в Город дорожных знаков!

Город, в который  с тобой попадем,
Можно по праву сравнить с букварем.
Вот она, азбука, — над головой:
Знаки навешаны вдоль мостовой!
Азбукой улиц, проспектов, дорог
Город дает нам все время урок.
Азбуку города помни всегда,
Чтоб не случилась с тобою беда! 

На одной ножке повернитесь – 

В городе дорожных знаков окажитесь!

Воспитатель. Вот мы и на месте.

Правил дорожных на свете немало. 

Все бы их выучить тебе не мешало.
Буратино. А это кто такой?
                    С виду грозный и серьезный 

Воспитатель:

                   Очень важный светофор. 

С перекрестка, с перекрестка 

Он на нас глядит в упор.

Все, что  хочет он сказать.

Нужно по глазам читать.

Вот его главные помощники — огоньки. Различать ты должен ясно цвет зеленый, желтый, красный. Сейчас ребята познакомят тебя с ними. 

Если свет зажегся красный
Значит двигаться …..

Дети:  опасно!

 Желтый свет - предупрежденье,
Жди сигнала ….для движенья. 

Дети: для движенья.
Свет зеленый говорит:
Пешеходам путь ….

Дети: открыт!

Воспитатель. А теперь давайте покажем Бу​ратино, как это происходит на дороге.
Подвижная игра «Светофор».

Дети делятся на три команды. В руках участников разноцветные огоньки. По сигналу первые игроки дети бегут к мольберту и прикрепляют к  светофору цветные огоньки.
Воспитатель.
Ты все понял, Буратино?
Буратино.
Я все понял!
Нужно слушаться без спора 

Указаний светофора!
Воспитатель. А сейчас я  проведу Буратино по этому городу и познакомлю со всеми знаками. Посмотри Буратино, сколько разных знаков здесь изображено. Ребята, какой знак мы с вами уже знаем?
Дети. Пешеходный переход.
Воспитатель. Обратите внимание, что на свето​форе тоже видны фигурки людей. Что они озна​чают?
Дети. На красном фонаре человечек стоит, а на зеленом — идет. Когда зажигается зеленый свет, пешеходам можно переходить проезжую часть, а когда красный — переходить проезжую часть нель​зя, красный цвет запрещает движение.
Воспитатель. Верно. Вот и дорожные знаки быва​ют запрещающие. В запрещающих знаках всегда есть красный цвет, он предупреждает об опасности, они круглые.
Давайте найдем на картине запрещающие знаки.
Дети находят на картине знак «Движение пеше​ходов запрещено». 

Воспитатель. Но есть еще дорожные знаки, кото​рые показывают пешеходам и водителям много по​лезной информации. Есть знаки, которые предуп​реждают, их называют «предупреждающие». Они тоже красного цвета, но в треугольнике. Например, знак «Дети» предупреждает водителей о том, что рядом есть детский сад или школа, и чтобы они были более внимательными, снизили скорость. Но он не разрешает детям перебегать в данном месте дорогу. Знак «Пешеходный переход» в красном тре​угольнике предупреждает водителей о том, что впе​реди будет пешеходный переход. Но этот знак толь​ко для водителей, он не разрешает переходить про​езжую часть в этом месте. Давайте найдем эти знаки.
А есть очень важные знаки — информационно-указательные. Они тоже синего цвета. Они не за​прещают, а показывают, как следует вести себя и пешеходам, и водителям. Например, знаки «Пеше​ходный переход», «Место остановки автобуса». Они показывают, где пешеходам можно переходить про​езжую часть, а где находится автобусная остановка.

 И есть еще очень полезные знаки. Если, например, вы в дороге захотите поесть или вам срочно нужен врач, — знаки вам покажут, где это находится. Такие знаки тоже синего цвета — в прямоугольнике. Давайте найдем эти знаки. Буратино, а ребята расскажут, что они знают об этих знаках.   «Переход». Я — знак перехода!
Пешеход, пешеход,

 Помни ты про переход: 

Подземный и наземный, 

Похожий на зебру.

 Знай, что только переход 

От машин тебя спасет.

«Поворот». А я знак поворота!
На двух колесах я качу. 

Двумя педалями верчу. 

Держусь за руль, гляжу вперед 

И вижу — скоро поворот!
«Телефон».
Если доктор нужен Вале,

 Или ждет к обеду Галя, 

Иль связаться надо с другом 

Телефон к твоим услугам.

«Медицинская помощь»

Я знак медицинской помощи!

Лена с Настенькой в тревоге!

Нужен доктор им в дороге.

Не смотрите грустным взглядом.

Помощь близко! Доктор рядом!
Воспитатель: Чтобы ты, Буратино, не забыл все дорожные зна​ки, мы сделаем для тебя подарок.
Буратино. Как я люблю подарки!
Воспитатель: Ну, ребята, за работу! Все расставим по местам!
Игра «Наклей знаки».
Буратино. Какая красивая улица получилась. Как много здесь знаков и почти все я уже знаю.

Воспитатель. Буратино, а ты знаешь, каким бывает транспорт? 

Буратино. Нет. 
Воспитатель: Буратино, транспорт бывает: воздушный, водный и наземный.  А чтобы ты лучше это запомнил, мы поиграем в игру «Транспорт».
Игра «Транспорт».

Дети делятся на три группы, одинаковых по числу играющих. Каждый ребенок берет карточку с изображением транспортного средства. В обручах лежат игрушки: корабль, самолет, машина. Под веселую музыку дети подскоками движутся по залу, с окончанием музыки быстро встают около своей игрушки. 1-я группа объединяет детей с карточками, изображающими наземный транспорт, 2-я – воздушный, 3-я – водный.
Буратино. Спасибо вам ребята, за то, что познакомили меня с правилами дорожного дви​жения. Теперь со мной не случится беда. И я хочу подарить вам эту коробку.

Рефлексия - упражнение “Подари мне …”: 
Воспитатель предлагает детям взять из коробки по одной картинке и подарить ее тому, кому они захотят, но обязательно со словами: “Я дарю тебе …, потому что ты …(сказать о том, что тебе понравилось в этом человеке на занятии).

 Воспитатель: Ну что ж, а нам пора возвращаться в детский сад.

На одной ножке повернись

И в «Аленушке» окажись.

Воспитатель: А я еще раз хочу Вам напомнить:
Там, где транспорт и дорога, 

Знать порядок все должны.

 На проезжей части строго

 Игры все запрещены!
Приложение 3
Мастер - класс с родителями
Тема: «Правила дорожные знать каждому положено!»
Цель: Привлечь внимание родителей к изучению правил дорожного движения; развивать практические умения при применении этих правил; систематизировать их знания по данной проблеме.
Форма проведения: соревнование 3 команд.
Ход мероприятия:
Уважаемые родители! Мы очень рады видеть Вас в нашем уютном зале. Сегодня мы с Вами еще раз обратимся к проблеме профилактики детскою дорожно-транспортного травматизма, вспомним правила дорожной азбуки в ходе выполнения разнообразных заданий и игр.
1. Задание «Найди пару».
Возьмите, пожалуйста, любую карточку. На этих карточках пословицы, разбитые на 2 части. Вам нужно найти подходящее по смыслу продолжение пословицы или поговорки, т.е. найти свою пару.
А теперь озвучьте, получившиеся пословицы и поговорки. Стол с красным человечком занимают карточки с пословицами:
Осторожность- мать безопасности.
Прежде чем войти, подумай о выходе.

Тише едешь — дальше будешь.
Знай Правила движения как таблицу умножения.

Сидя на колесе, думай, что под колесом.
Гляди в оба, да не разбей лоба.
Век живи — век учись.
Стол с желтым человечком занимают карточки с пословицами: Осторожность — не трусость.
Больше верь своим очам, нежели чужим речам.
Порядок бережет время.
Берегись бед, пока их нет.
Кто сам себя стережет, того Бог бережет.
Живы разумом, так и лекаря не надо.
Правила движения каждый должен знать обязательно на «пять»!
Стол с зеленым человечком занимают карточки с пословицами:
Не ищи пути с непутевым.
Дорога не терпит шалости - наказывает без жалости.
Будьте правилу верны - держитесь правой стороны.
Правила дорожные знать каждому положено.
Экзамен важного значенья держи по правилам движенья.
Есть сигналы светофора — подчиняйся им без спора,
Кто бы ни был, млад иль стар знание Правил — ценный клад.
Уважаемые родители! Как вы уже поняли, по теме наших поговорок, сегодня речь пойдет о правилах безопасности на дорогах. Актуальность и просто   жизненная   необходимость   обучения  детей  Правилам  дорожного движения несомненна. Статистика утверждает, что очень часто причиной дорожно-транспортных происшествий являются именно дети.
Согласно данным статистики, в Белгородской области продолжает оставаться высоким уровень детского дорожно-транспортного травматизма. Так, в 2007 году, несмотря на снижение количества ДТП с участием детей и подростков (-15%), каждое десятое происшествие произошло с участием несовершеннолетних. Следует отметить, что на территории Яковлевского района за 2008 год пострадали 4 ребят, 1 из них в числе погибших. За 2009 год, цифры более утешительные: в числе пострадавших 1 человек.
Приводят к этому элементарное незнание основ Правил дорожного движения и безучастное отношение взрослых к поведению детей на проезжей части. Дети еще не умеют в должной степени управлять своим поведением. Они не в состоянии правильно определить расстояние до приближающейся фашины, ее скорость и переоценивают собственные возможности, считая себя самыми быстрыми и ловкими. У них еще не выработалась способность предвидеть возможную опасность в быстро меняющейся дорожной обстановке. Поэтому они безмятежно выбегают на дорогу перед остановившейся машиной и внезапно появляются на пути другой. Во многом безопасность пешехода зависит от соблюдения им правил поведения на улице. В сложной ситуации, при появлении опасности взрослого человека иногда выручают инстинкт самосохранения, ловкость, быстрота реакции. К сожалению, малыши обладают этими качествами не в полной мере и, оказавшись в критической ситуации, не могут моментально принять правильное решение.
Избежать опасности можно, лишь обучая детей Правилам дорожного движения с самого раннего возраста.
Образцом поведения на улицах и дорогах для детей являетесь Вы, родители. Никакое обучение не будет эффективным, если самые близкие люди, которые пользуются у дошкольника особым авторитетом, не соблюдают правила дорожного движения. Нарушение Вами правил приводит к тому, что дети, подражая Вам, вырабатывают манеру опасного для жизни и здоровья поведения на дороге, которая впоследствии может привести к непоправимой беде. Поэтому необходимо Вам, дорогие родители, помнить о том, что Вы, прежде всего, отвечаете за безопасность своих детей и самое простое, что можете сделать и должны делать, — это быть хорошим примером для подражания.
Дорога с ребенком в детский сад и обратно - идеальный способ не только быть для него примером и давать ему знания, но и формировать у него навыки безопасного поведения на улице. К сожалению, многим свойственно заблуждение, будто бы учить детей правильно вести себя на дорогах и улицах города надо где-то лет с 5—6, к тому времени, когда они Пойдут в первый класс. Однако у ребенка целая гамма привычек, неосознанно и независимо, возникает с самого раннего детства, и некоторые из них, вполне пригодные для пребывания в доме и возле него, смертельно опасны на проезжей части. Именно поэтому во время движения с малышом
по улице, начиная буквально с 1,5— 2 лет, надо формировать у него комплект «транспортных» привычек. Для этого родители должны как можно чаще сопровождать ребенка на улице, соблюдая обязательные требования, которые ребенок должен усвоить. И я предлагаю вам вспомнить и сформулировать их в ходе нашей игры.
2.
Игра «Дополни фразу» (каждой команде поочередно):
•
без взрослых на дорогу... выходить нельзя; когда идешь со взрослым за руку, то... не вырывайся,     один не сходи с .... тротуара;
ходить по улице следует .... спокойным шагом, придерживаясь правой стороны тротуара;
· 
переходить   дорогу   можно   только....   по   переходу   (наземному   и подземному);
прежде чем переходить улицу, посмотри... на светофор: «коль зеленый свет горит, значит — путь тебе открыт»; (Нет ли машин)
•дорога предназначена только ... для машин, а тротуар — для   ...
пешеходов;
•движение транспорта и пешеходов на улице регулируется ... сигналами светофора или ... милиционером —регулировщиком;
•
в общественном транспорте.... не высовывайся из окна, не выставляй
руки или какие-либо предметы.
Все эти понятия ребенок усвоит более прочно, если его знакомят с правилами дорожного движения систематически, ненавязчиво. Используйте для этого соответствующие ситуации на улице, во дворе, на дороге. Находясь с малышом на улице, полезно объяснять ему все, что происходит на дороге с транспортом, пешеходами. Например, почему в данный момент нельзя перейти улицу, какие на этот случай существуют правила для пешеходов и автомобилей, укажите на нарушителей, отметив, что, нарушая правила, они рискуют попасть под транспорт. И сейчас я предлагаю Вам несколько ситуаций.
3.
Дидактическая игра «Объясни ситуации»
Рассмотрите их внимательно и скажите, что дети делают неправильно и как правильно нужно поступить в этой ситуации.
4.
Задание «Движение, движение»:
Командам поочередно отвечают на поставленные вопросы. За каждый правильный ответ команде присуждается 1 балл, дается одна фишка.
1.
Дорога для пешеходов. (Тротуар)
2. Вид специального транспорта. («Пожарная часть»,        «скорая
помощь», «милиция», «Горгаз»)
3. Смена направления движения. (Разворот)
4. «Живой светофор». (Регулировщик)
5. Без ног бегут, дороги не знают, а других провожают. (Сани)
6. В поле лестница лежит,
Дом по лестнице бежит. (Железная дорога, поезд)
7.
Не живая, а ведет,
Неподвижна, а идет. (Дорога)
8.
В город лестница ползет,
Мы стоим — она идет. (Эскалатор)
9.
Орудие труда постового. (Жезл)
10.
Самый безопасный переход через дорогу. (Подземный)
        11. Автоцистерна для перевозки бензина. (Бензовоз)
12. Путь, дорога. (Трасса)
13.
Дорожный   знак,   устанавливаемый   вблизи   школ. («Дети»)
14. Транспорт,    перевозящий    пассажиров.    (Автобус,    троллейбус,
трамвай)
15. Приспособление    у    велосипеда,    мотоцикла,    автомашины    для
перевозки грузов. (Багажник)
16. Страна, в которой появился самый первый светофор. (Англия)
17. Как переводится слово «велосипед»? (Быстроног)
18. Что в переводе с французского означает слово «шофер»? (Кочегар)
5.
Задание  «Реши задачу»
1
команде: Из автобуса вышли 6 человек. Трое из них перешли дорогу
по пешеходному    переходу,   двое  пошли   обходить  автобус    спереди,    и
один остался на остановке. Сколько человек поступили согласно ПДД?
(Один. Надо подождать, пока автобус отъедет от остановки и только затем переходить улицу.)
2
команде: Ехал волк к лисе на автомобиле по левой стороне дороги.
Его остановил   инспектор   ЕИБДД   и   велел   заплатить   штраф.     Какое
правило нарушил волк?
(Транспортным средствам разрешено ехать по дороге, придерживаясь правой стороны.)
3
команде: Какая цифра всегда катается в электричке?
(3 - электричка)
Детей дошкольного возраста начинают знакомить с дорожными знаками. Дети нашего возраста должны знать следующие знаки: «Пешеходный переход», «Движение пешехода запрещено», «Осторожно, дети!», «Пункт питания», «Пункт медицинской помощи», «Телефон», «Остановка автобуса», «Движение направо (налево)». Сейчас и мы с вами вспомним некоторые дорожные знаки.
6.
Игра     «Осторожно,    знаки!»     (учитывается быстрота     и
правильность ответа. За правильный ответ 1 балл)
Перед вами на столе лежат дорожные знаки. Покажите тот знак, который может быть обозначен такими словами:
1. «Ура! Уроки отменили!» (Осторожно, дети!)
2. «Шарики без роликов». (Светофорное регулирование.)
3.
«По роялю не ходить». (Пешеходный переход.)
4.«Клад кота Леопольда». (Дорожные работы.)
5.«Спи, моя радость, усни». (Подача звукового сигнала запрещена.) 6.    «Ветры и версты, убегающие вдаль,
Сядешь и просто нажимаешь на педаль» (Пересечение с велосипедной дорожкой.)
7. Игра с карточками
А сейчас попробуйте ответить на мои вопросы. Вам нужно посовещаться и выбрав правильный ответ, поднять карточку с его номером. Учитывается быстрота и правильность ответа. За правильный ответ 1 балл .
1.
Какая часть улицы предназначена для пешеходов?
1)
мостовая;
2) тротуар;
3) велосипедная дорожка.
2.
Где должны ходить пешеходы при отсутствии тротуара?
1) по правой стороне обочины;
2) по правому краю дороги;
3) по левой обочине, навстречу движению транспорта.
3.
Как пешеход должен ходить по тротуару?
1)
придерживаясь левой стороны;
2) придерживаясь правой стороны;

3) придерживаясь середины.
4. Как  должны   поступать   пешеходы,   если   во   время   перехода
перекрестка зеленый сигнал светофора изменился на желтый, а они не успели
перейти дорогу?
1) быстро перебежать улицу;
2) вернуться на тротуар;
3) остановиться на осевой линии и дождаться зеленого сигнала.
5.
Автобус остановился на остановке, вы вышли из него. Как вам
правильно перейти дорогу при выходе из транспорта?
1) только после отправления автобуса (троллейбуса);
2) сзади автобуса;
3) впереди автобуса.
6.
Кому  подчиняются   пешеходы,   если  перекресток  регулируется
светофором и регулировщиком?
1) сигналам светофора;
2) сигналам регулировщика;
3) это зависит от ситуации.
8. Решение проблемной ситуации
А   сейчас Вам     предлагается   проблемная   ситуация,   описанная   на карточке.
1.
Вы с ребенком стоите у перехода, дожидаясь разрешающего сигнала
светофора.     Некоторые     нетерпеливые     пешеходы     начинают     переход
(или  просто  спускаются  с  тротуара  на  проезжую  часть),   не  дожидаясь
зеленого Сигнала. Как вы поведете себя в подобной ситуации, что скажете
ребенку?
2. Вы стоите на тротуаре, ваш дом на противоположной стороне
улицы, переход в 100 м от вас. В транспортном потоке виден просвет. Вы
хотите быстро перейти улицу не по разметке перехода. Ребенок тянет вас
назад, объясняя, что в детском саду их учили переходить проезжую часть только по переходу. Ваши действия.
3.
Вы с ребенком зашли в автобус. Ребенок устал и капризничает,
хочет сесть, но свободных мест нет, и никто не собирается вам уступать
Ваши действия. Чем вы можете отвлечь ребенка и успокоить его?
4.
Как   бы   вы   объяснили   ребенку   правила   перехода   улицы   по
нерегулируемому переходу?
9. «Объясни стихотворение»
- Как, используя это стихотворение, вы объясните своему ребенку правила перехода улицы 
1 команде предлагается стихотворение Я. Пишумова 

Юрка живет 
На другой стороне. 
Он машет рукой
 Через улицу мне. 
«Я сейчас!» — кричу я другу 
И к нему лечу стрелой. 
Вдруг я замер от испуга, 
Юрка в страхе крикнул: «Ой!»
И откуда, и откуда 
Появился самосвал? 
Просто чудом, просто чудом 
Под него я не попал! 
У шофера грозный взгляд: 
«Ты куда? Вернись назад! 
Твой приятель подождет
Посмотри, где переход!»
2 команде предлагается стихотворение С.Михалкова
Движеньем полон город — 
Бегут машины в ряд. 
Цветные светофоры
И день, и ночь горят. 
И там, где днем трамваи
Звенят со всех сторон,
Нельзя ходить, зевая,
Нельзя считать ворон.
Но кто при красном свете
Шагает напрямик?
А это мальчик Петя —
Хвастун и озорник.
Волнуются шоферы, 
Во все гудки гудят, 
Колеса и машины 
Остановить хотят. 
Свернул водитель круто, 
Вспотел, как никогда. 
Еще одна минута 
-Случилась бы беда! 
И взрослые, и дети 
Едва сдержали крик: 
Чуть не убит был Петя –

Хвастун и озорник.
3 команде предлагается стихотворение И.Лешкевича
Февраль был теплый, как апрель,
Внезапно подморозило, 
Тут еще снежку метель 
На тротуар набросила. 
Скользит автобус голубой. 
Не зря шофер волнуется —
Ребята - школьники гурьбой 
Перебегают улицу.
Один упал, упал другой, 
Поспешность не помощница:
Один затылок трет рукой,
Другой от боли морщится. 
Шофер отвел от них беду 
(Так не всегда случается)... 
На мостовой шалить на льду. 
10. Подведение итогов.
Награждение всех участников медалями «Знатоки дорожной азбуки»
И в заключение нашей встречи хочется сказать Вам, дорогие родители: ПОМНИТЕ! Ребенок учится законам улицы, беря пример с -вас, родителей, других взрослых. Пусть ваш пример учит дисциплинированному поведению на улице не только вашего ребенка, но и других детей. Переходите улицу в точном соответствии с правилами. Старайтесь сделать все возможное, чтобы оградить детей от несчастных случаев на дорогах!
Чтоб жить, не зная огорчения, Чтоб бегать, плавать и летать, Ты должен правила движения Всегда и всюду соблюдать.
Поговорки - зеркало настроения». Прочите, пожалуйста, список поговорок.
Выберите из них одну или две, которые особенно понравились и которые в наибольшей степени соответствуют вашему настроению. Если хотите, можно воспользоваться  любыми другими изречениями.
Выбрав поговорки, прокомментируйте их.  

1. Семь раз отмерь - один раз отрежь.
2. Смелость города берет.
3. Отец - рыбак, и дети в воду смотрят.
4. В семье и каша гуще.
5.
Из молодого, как из воска, что хочешь, то и вылепишь.
6. Учение - путь к умению.
7. Как приучишь, так и будет.
8. Кто знает дорогу, тот не спотыкается.
9. Не знать - не стыд, стыдно не хотеть знать.
10. Жить - значит учиться.
11. Где любовь и совет, там и горя нет.
12. Куда иголка, туда и нитка.
13. От прямого дерева - прямая тень.
14. Вокруг теплой души всегда уютно.
А сейчас я предлагаю оценить наше с вами совместное мероприятие с помощью кружков:
· красный кружок — «можно лучше»;
· зеленый кружок — «очень здорово!»;
· желтый кружок – «молодцы»
Приложение 4
Консультация для педагогов
Тема:  «Игры-тренинги на развитие у дошкольников навыков безопасного поведения»
Цель: познакомить педагогов с играми-тренингами, развивать практические умения для применения этих игр.
Дошкольный возраст характеризуется нарастанием двигательной (активности и увеличением физических возможностей ребенка, которые, сочетаясь с повышенной любознательностью и стремлением к самостоятельности, нередко приводят к возникновению травмоопасных ситуаций.
Этот факт обуславливает необходимость как можно раньше начинать знакомить дошкольников с первой медицинской помощью и основами безопасности. Ребенок должен четко знать, что он может сделать в конкретной критической ситуации, чтобы обезопасить себя и близкого, и как помочь уже травмированному человеку.
В то же время детская психика устроена таким образом, что встреча с травмирующей ситуацией, даже рассказ о ней вызывает у ребенка страх. А.И. Белоусов и А. И. Захаров указывают, что одновременно с появлением пугающих объектов или ситуации у детей возникает устойчивое аффективное напряжение.
Дети в таких случаях ведут себя по-разному. У одних ощущение угрозы превращается в чувство обреченности, делает их совершенно беспомощными. У других угрожающая обстановка способна вызвать подъем душевных и физических сил, мобилизовать активность и даже вызвать агрессию.
Исследователи отмечают, что подготовленный к опасной ситуации ребенок преодолевает растерянность значительно быстрее; полностью неподготовленный дошкольник сохраняет растерянность, которая вызывает длительное бездействие, суетливость и затяжной стресс. С другой стороны, есть группа детей, которые нуждаются в самом чувстве страха как тормозной фазе поведения. В настоящее время возросло число детей, которые «ничего не боятся», могут, не задумываясь или плохо управляя собой, выполнять несуразные действия, при этом получая травмы.
Часто дети не только не знают, как справиться с ситуацией, но и не осознают сам факт ее возникновения. Поэтому их следует знакомить с источниками опасности, мерами предосторожности и собственными возможностями. Именно это и можно считать опытом безопасного поведения, который позволит будущим школьникам предвидеть, избегать и правильно действовать при возникновении травмоопасных ситуаций.
Исходя из всего вышесказанного, можно сделать вывод о том, что поведение ребенка в опасной ситуации зависит от того, может ли он правильно оценить ее и знает ли пути выхода, а также от того, насколько ему знакома опасность. Поэтому ее «проигрывание» — наилучший способ для преодоления чувства страха в опасных случаях у одних ребят и удерживания от поспешных, но неверных действий — у других.
Александр Владимирович Запорожец и Ян Зиновьевич Неверович считают: «Для того, чтобы возникло действие, ребенку необходимо определить смысл, который это действие может иметь для него; он должен чувственно представить себе и эмоционально предвосхитить последствия, которые будут иметь место, если он совершит или не совершит действие».
Следовательно, возникает необходимость в проведении игр, целью которых будет формирование правильного отношения ребенка к возникающим травмоопасным ситуациям. В связи с этим я предлагаю вашему вниманию комплекс практических игр-тренингов для детей шести лет.
Но сначала давайте выясним, что же такое тренинг?
В переводе с английского training это - практическое занятие, тренировка.
Тренинг - особый метод получения знаний, который отличается от своих аналогов тем, что все его участники учатся на собственном опыте настоящего момента. Это специально созданная благоприятная среда, где каждый может с легкостью и удовольствием увидеть и осознать свои минусы и плюсы, достижения и поражения. Помощь и внимание окружающих помогают быстрее понять, какие качества необходимы и какие навыки надо развить.
Что же из себя представляет тренинг?
Во-первых, тренинги — это обучение чему-то на практике. Основной акцент в этой форме обучения делается на тренировку, отработку каких-либо навыков, моделей поведения или способов мышления. Конечно, и теория здесь тоже есть, но она преподносится, как правило, в минимальном объеме и служит только для того, чтобы осваиваемые поведенческие модели применялись осознанно и правильно.
Во-вторых, в тренингах участвует не один человек, а группа. Это необходимо для того, чтобы каждый участник мог поучаствовать в разных упражнениях вместе с разными людьми, получая каждый раз уникальный опыт, который он потом самостоятельно перенесет в другие контексты. Кроме того, когда много людей занимается чем-то одним или идут к общей цели вместе, часто возникает так называемый синергетический эффект (совместное действие). Он выражается в том, что общий результат работы группы всегда больше и качественней простой суммы результатов работы всех ее членов. В группе рождаются дискуссии, открываются новые взгляды а применение того или иного навыка, которому обучаются участники.
В-третьих, тренинг — это интерактивное обучение (взаимодействующее). Он может видоизменяться в зависимости от состава, мотивации и поведения его участников. Ведь тренинги - это далеко не лекции, где основную роль играет лектор, передавая информацию своим слушателям в одностороннем порядке. В тренинге поощряется активность людей. Это единственный для них способ овладеть нужными моделями доведения или способами мышления.
Выбор формы тренинга для дошкольников тоже не случаен, а обусловлен несколькими причинами:
· для дошкольника включение в игру просто и естественно; дети шести
лет не играют, они проживают ситуации в реальности;
· практические    знания    подкрепляются    яркими    эмоциональными
переживаниями и не исчезают бесследно, а становятся первой ступенькой
будущего опыта;
■
тренинг — возможность оказаться в опасной ситуации, а не поиграть в
нее  (т.   е.   приводится  в  действие  наилучший  способ  обучения  ребенка
правильному поведению в опасной ситуации).
Преимущества использования практических игр-тренингов
♦
максимальная активность каждого ребенка;
♦
возможность дифференцированного осуществления систематизации
знаний детей;
♦
поддержание     устойчивого     интереса     дошкольников     за     счет
высокого эмоционального фона и динамики занятий;
♦
реалистичность   занятий,    в    процессе    которых   дети    получают
практические навыки и реальный жизненный опыт.
Таким образом, тренинги помогают ребенку быть активным в приобретении знаний, осуществлять их накопление, углубление и систематизацию. Развивают у детей внимание, выдержку, бережное отношение к своей жизни и здоровью, ответственность за поступки, самостоятельность в выборе действия и вариативность мышления (быстро и правильно подобрать необходимые способы помощи). А положительная Оценка со стороны других ребят и взрослого позволяет утверждаться- в правильности понимания норм безопасного поведения.
Выбор конкретной дидактической игры определяется тем, какие воспитательно-образовательные задачи выступают в роли доминирующих. Игры типа «Раз — два — три, что опасно — найди», «Сто бед — один ответ» направлены на закрепление знаний об источниках опасности, причинах возникновения травмоопасных ситуаций. Углублению знаний о возможной угрозе и способах действий посвящены игры «Так, да не так», «Сам себе доктор», «Мы — спасатели» и др.
Хочу отметить, что роль взрослого в процессе реализации программы дидактических игр постепенно меняется: при ознакомлении с игрой организатор деятельности; затем - непосредственный участник игры; далее, на закрепляющем этапе, - советчик-консультант.
Дидактические игры на развитие у дошкольников навыков безопасного поведения
Игра «Раз - два - три, что опасно - найди» Задачи:
· закреплять представления об источниках опасности;
· развивать самостоятельность, сообразительность, внимание;

· воспитывать чувство товарищества.
Правило: не толкаться и не отбирать предметы друг у друга.
Материалы: опасные предметы: нож, утюг, вилка от розетки, стекло, горячий чай, химикаты; безопасные предметы: книга, паста, ложка и т. д.
Ход игры:
Выбирается Стобед, который отворачивается от группы детей и считает до 5. Дети в это время берут из уголка спасателя те предметы, которые, по их мнению, могут быть опасны. Стобед с закрытыми глазами отгадывает, что за предмет у каждого. Если он отгадывает, то ребенок рассказывает Стобеду, чем этот предмет опасен и как с ним правильно обращаться.
Игра «Оцени дорожную ситуацию»
Задачи:
· учить   оценивать   дорожную   ситуацию,   предвидеть   возможную
опасность.
· контролировать свои действия на дороге, осознавая ответственность
за юследствия своего поведения для себя и других людей.

■
развивать внимание и осторожность
Правила:
· дать рассмотреть детям картинку с ситуацией и попросить обыграть ее
· рассуждать    вместе    с    детьми    над    ошибками    героев:    почему
они   так поступают (невнимательны, отвлечены чем-то), почему это опасно,
как надо было поступить.
Игра "Так, да не так" Задачи:
· учить отличать опасные для жизни ситуации от неопасных;
· развивать внимание;
· воспитывать желание соблюдать правила безопасности;

· формировать навыки самовыражения, умения донести информацию.
Правила:
· при   возникновении   опасных   ситуаций   демонстрировать   предмет
или действие, способное с ним справиться, предотвратить;
· при возникновении неопасной ситуации — радостный прыжок вверх с
картонной рожицей улыбающегося человечка Улыбайки.

Ход игры:
Группа делится на две подгруппы: друзей Стобеда и спасателей. В течение всей игры «стобеды» демонстрируют различные ситуации: стоят на подоконнике  (в качестве подоконника используются детские  стульчики),
играют со спичками (в качестве спичек используются счетные палочки), включают розетку, гуляют под солнцем без панамки, болтают за столом и т.д. Спасатели реагируют в соответствии с правилами.
Игра "Мы - спасатели"
 Задачи:
■ закреплять      представление      о      травмоопасных      моментах,
правильных действиях в конкретных ситуациях;
■развивать внимание;
· воспитывать сочувственное отношение к пострадавшему;

· преодолевать страх в ситуации получения травмы.
Правила:
♦
оказывать помощь согласно инструкции на карточке;
♦
в   случае   сомнений   обращаться   за   помощью   к   «медсестре»   —
воспитателю;
· использовать только материал из «врачебного чемоданчика»;

· оказывать помощь индивидуально, по очереди, привлекая всю группу
в качестве консультантов.
Ход игры:
В группу забегают Стобед и его команда. У каждого случилась беда: поранен палец, солнечный удар, ушиб, кровь из носа, прищемлен палец, удар током, ожог и т. д. Доктор Микстуркин и его помощники оказывают им помощь, пользуясь карточками-подсказками и советами группы. Материал для оказания помощи заранее подготовлен во «врачебном чемоданчике». В конце занятия - дружественное чаепитие команды Стобеда и Микстуркина с обсуждением-беседой.
Вопросы для беседы:
■Какие травмы были у наших друзей?
· Почему с ними произошли эти несчастья?

· Что можно было сделать, чтобы не попасть в беду?

· Почему нельзя оставлять человека без помощи?

· Как мы помогли в случае ожога? (Солнечного удара, пореза и т. д.) 
· Какие материалы нам понадобились?
.   ":
■
Что  делать,   если   становится   страшно?   (Не   думать   о  травме, а
представить, как бы поступил Микстуркин.)
■
А почему нам не было страшно? (Мы знали, что делать.)
Рефлексия: «Телеграмма». У каждого из вас лист бумаги и ручки. Составьте телеграмму тем педагогам, кто не смог прийти на эту консультацию. Всего 2-3 предложения о том, где вы сейчас находитесь и зачем, и какое настроение вызвало у вас это мероприятие. Есть желающие прочитать вслух?
Спасибо за внимание!
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