Аннотация
рабочей программе инструктора по физической культуре 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад общеразвивающего вида №6 «Аленушка» 

 г. Строитель Яковлевского района Белгородской области»  

Рабочая программа (далее – Программа) разработана инструкторами по физической культуре Ангольт Е.В. - высшая квалификационная категория и Рябовой О.В. – высшей квалификационная категория, в соответствии с Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании Российской Федерации», Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений» (утвержден постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013г. №26), Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155), и с учетом основной образовательной программы дошкольного образования МБДОУ, разработанной с учетом комплексной образовательной программы дошкольного образования «Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева – СПб.: ООО « ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2016-352с. и парциальных программ. 

Программа состоит из трех основных разделов: целевого, содержательного, организационного. Часть,  формируемая участниками образовательных отношений, разработана с учетом Программы «Играйте на здоровье» Физическое воспитание детей 3-7 лет Волошиной Л.Н., Куриловой Т.В. - М.: Вентана-Граф, 2015. 
В целевом разделе  раскрыты цели и задачи, принципы и подходы, значимые для разработки и реализации  рабочей программы, даны  характеристики особенностей развития детей  и планируемые результаты освоения программы. В части, формируемой участниками образовательного процесса, отражается приоритетное направление деятельности дошкольного образовательного учреждения - физическое развитие.
Содержательный раздел обязательной части Программы определяет описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, особенности организации педагогической диагностики и образовательного процесса, а также содержит перспективный план взаимодействия инструктора по физической культуре с семьями воспитанников.
В содержательном разделе даны описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации рабочей программы, особенности образовательной деятельности разных видов культурных практик, способы и направления поддержки детской инициативы, перспективно-тематическое планирование.
В организационном разделе рабочей программы  представлены:  модель организации организованной образовательной деятельности,  двигательный режим  для детей 2-7 лет, описание материально-технического и методического  обеспечения программы, а также особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 
